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・透明カップ（石を入れるため）・歯ブラシ（磨くための）

・段ボール（観察用）

3歳児 　石

戸外遊びを楽しむ中で築山で石を発見する。子ども達が「もっと見つけた

い」と言っていたので園庭の石を探したり集めることを楽しもうと考えた。

・戸外に出て園庭を探索する中で石を探すことを楽しむ。

・発見した石を友達や保育士と見せ合ったり、カップに集める。

・石の大きさや形に興味を持ちじっくり観察をする。

４，探究活動の実践 ５，振り返り

＜活動内容＞ ＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

・園庭で石を探したり、集めることを楽しむ。

・集めた石を段ボールの上に並べたり石の大きさや形に興味を持ち観察す

る。

・歯ブラシで石を磨いてみる。

「石を集めること」「石を観察すること」「石を磨くこと」などこ子どもに

よって石に対しての興味や気づきは様々であることが分かった。子どもの興

味に対して展開を早めすぎてしまった。次回はプロジェクターなど使い「石

を観察すること」など１つ１つを丁寧に子どもたちを探究できたらと思う。

１，活動テーマ

＜テーマ＞

＜テーマ設定理由＞

２，活動スケジュール

３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

とうきょう　すくわくプログラム活動報告書 ＜活動中の子どもの姿、声、子ども同士や保育者との関わり＞

あそか保育園

令和7年　９月

戸外で石を発見する

子どもの声「見て石見つけたよ」

保育士の声「本当だね」「どこで見つけたの？」

築山にて・・・

子どもの声「ほらいっぱいあるよ」「砂の中に石が

埋まってる」

砂に埋まった石を指やシャベルで掘り出したり、

カップに見つけた石を入れていた

集めた石を観察してみる

子どもの声「いっぱい見つけた」「大きいやつ」

「ピーナッツみたいな石」

保育士の声「すごいね」「いろいろな石があるんだ

ね」

石の大きさや形・色が様々であることに気が付き驚

きや不思議さ感じていた。

子どもの気が付き＜石を指でこすると砂が出てくる

ことに気が付く＞

葉ブラシで石を磨いてみる

子どもの声「石のお掃除」「砂がいっぱい出てく

る」

砂が出てくる不思議さや、色の変化に気が付く子ど

ももいた


