
園名

日時

・収穫時に下に敷くシート

・カッターナイフ、カッター台

５，振り返り

・二十日大根の形や大きさなど今回初めて感じることがあり、子ども達は

少し緊張した様子だった。実に触れるだけでなく、半分に切って湿っている

感触を感じたり色の違いを見たりして興味を持つことができた。栽培中から

葉のにおいをかぐ姿が見られ、根や実のにおいをかぐ様子もあった。五感

を使って様々なことを確かめようとしていることを感じた。栽培や自然に触

れて遊ぶ中で、より身近なものとなっていると感じた。

４，探究活動の実践

＜活動内容＞

・大きくなったことや二十日大根をできたことを保育士と一緒に見る

・収穫をして、実や根っこを見たり触れたりする

・半分に切り、中身がどうなっているかを見る

＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

あそか保育園

＜テーマ設定理由＞

２，活動スケジュール

＜テーマ＞

1歳児　　・二十日大根の収穫

・再度二十日大根を栽培し順調に育ち実ができたので、収穫し、子ども自

身が見たり触れたりする経験をするため

・二十日大根を収穫して葉や実、根っこに触れる

・二十日大根を切って、見たり触れたりする
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１，活動テーマ

〇二十日大根を収穫する

・手を添えて一緒に抜く。丸い形の実や根をみて

驚いたような表情を見せる。

子ども：「まんまる」「あかいね」

・根っこに興味を持って触れたりにおいをかぐ

子どももいる。

・並べてみて「おおきい」と大きさの違いに気付

く子どももいる。

〇二十日大根を切ってみる

・中身が白いことを見る。

・輪切りにした二十日大根に

触り湿っていることに気付く。 く。

・数枚並べてみたり、保育士の様子を真似して葉を切る仕草をする。

保育士：「何しているの」

子ども：「お料理しているの」（葉をちぎる）

「切ってるの」（手で包丁の仕草をする）

保育士：「これも入れてみる？」

（輪切りの二十日大根を手渡す）

子ども：「まぜませしてみる」




