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とうきょう　すくわくプログラム活動報告書 ＜活動中の子どもの姿、声、子ども同士や保育者との関わり＞

令和7年8月4日

１，活動テーマ

・部屋に飾って見れるように大きなペットボトルで花瓶を作る。

・段ボール、透明テープで作ったクリアボード

５，振り返り

・４月から虫や葉など自然と触れ合い遊んできたので新しい物や興味のある

ものを怖がらずに「なんだろう」「さわってみたい」と思う気持ちが大きい

ことを感じた。葉のチクチクする感触も楽しんでいたり、筒状花などに興味

を持った様子は保育士が教えたことではなく自分で知りたいことを追求して

いる姿に感じた。子どもが興味を持った事は大人の知識を与えずに子ども自

身が楽しみ感じて知っていく事も大切なのだと思った。

＜活動内容＞

・畑のひまわりを見に行く。

・収穫したひまわりを近くで見たり触ったりして見る。

・室内に持ち帰り飾ったり葉や茎、筒状花を触ってみたりする。

・摘んだ花びらでひまわりを作りクリアボードにする。

＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

あそか保育園

＜テーマ設定理由＞

２，活動スケジュール

＜テーマ＞

　１歳児　　・ひまわりの花を見る、触る。

・園庭で花探しをしていると子ども達が畑に背の高いひまわりの花を見つ

けたので摘んで近くで見たり触ってみようと思った。

・子ども達が気になっていた畑のひまわりを見に行く

・一輪収穫し、部屋に持ち帰り近くで見たり触ったりする

・花びらを摘みクリアボードにして楽しむ。

〇幼児の色水作りに入れてもらう。

・花びらをつぶして色が出ることに興味を持っていた。

〇園庭で花を見つける。

・畑に大きなひまわりを見つけて「おおきい」「あった」

など言葉にしたり指さして伝える。

〇保育士と一緒にひまわり茎を切り近くで見る。

・大きな花に驚いたり、葉っぱを触ってチクチクしたのか

サッと手を引っ込める子もいる。

〇部屋に持ち帰りペットボトルに活ける。

・戸外では興味がなかった子どもも近くで見たり触り始める。

・葉に興味を持つ子や花びらを触ったり引っ張る、筒状花を触る

子もいた。

〇クリアボードに花びらを貼る。飾る。

・花びらを引っ張り、ちぎる子もいたのでクリアボードに子ども達

と一緒に貼る。筒状花を紙で作り貼ると周りに花びらを貼ってい

た。部屋に飾ると「おはな」「ひまわり」と言葉にしたり手に取

り透かして見る子もいた。




