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・水たまりに気づく

・裸足になって足や手を入れて濡らしてみる

・テラスに自由に歩くと足跡がつくことに気づく

・手も濡らしてみて手形をつけてみる

・自分の足跡や手形をつける楽しさに加え、友達と比べてどちらのほうが大きいか

の気づきも子どものなかであった。また、手形スタンプをした経験を思い出してい

る子や、力強く押した方が大きい形になるなどの発見も子どもと一緒に共有するこ

とができた。探求が深まるには、動物図鑑を見ながら写真と比べ合いをしたほう

が、大きさや形の違いに気づき広げることができたのではないかと思う。

３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

・水たまり

４，探究活動の実践 ５，振り返り

＜活動内容＞ ＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

＜テーマ＞

3歳児  自分の足跡や手形を見てみよう

＜テーマ設定理由＞

・以前園庭で足跡を見つけたことをきっかけに、動物足跡図鑑を見たり足

跡や手形に興味を持ち始めた。雨上がりのテラスで裸足になって遊んでい

る中で足跡、手形がつくことに気づいたので行った。

２，活動スケジュール

・テラスに水たまりができていることに気づく

・裸足になって水たまりで足や手を濡らし自由に足形や手形をつける

１，活動テーマ

とうきょう　すくわくプログラム活動報告書 ＜活動中の子どもの姿、声、子ども同士や保育者との関わり＞

あそか保育園

令和7年8月1日
テラスの水たまりを見つけ入ってみる

子どもの声「冷たくて気持ちいいー！」「びちゃび

ちゃ」

喜んで水に触れ、水たまりの中で足をバタバタさせ

たり自由に歩いてみる

子どもの声「見て！足跡がいっぱい」「○○くんの

足跡大きいね」「うさぎの足跡より小さいね」

保育士の声「ほんとだ。みんなが歩いたところにた

くさん足跡が付いたね」

「気持ちよさそうだから手も入れてみようかな」

手を水につけ自分の手形をつける

子どもの声「手も跡が付くね」「この前お誕生日の

ときやったやつみたいだね」

保育士の声「そうだね、この前お誕生日カードに手

形スタンプしたよね。その時と一緒だね。」

子どもの声「いっぱいつけてみよう」

保育士の声「両手で力いっぱいにぎゅーってやっ

てみようか」

子どもの声「さっきより大きいのできた」「すぐ

に見えなくなっちゃう」

保育士の声「いろいろな大きさの足跡と手形がで




