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＜活動中の子どもの姿、声、子ども同士や保育者との関わり＞

あそか保育園

令和７年７月

１，活動テーマ

とうきょう　すくわくプログラム活動報告書

＜活動内容＞

・園庭で自分の足跡があることに気が付き、周りの友達や保育士に知らせ

たり、地面に足跡を付けて見せあったりする。

・自分や友達以外の足跡があることに興味を持つ。生き物の足形図鑑やイ

ラストなどを見て大きさや形などを観察する。

・「誰の足型だ？」とクイズを出し合ってどんな生きものの足跡か予想する

ことを楽しむ。

生き物の足形は形が様々であり見せると「なにこれ？」とはじめて

見る足形に驚いた様子だった。足形の大きい小さいなどの違いが分

かると「小さくてかわいい」と感じている子どももいた。足形をイ

メージしやすいように自分たちの足形をとって見てみる経験をしてか

らこの活動を行った方が良かったと子どもの反応を見て感じる。

２，活動スケジュール

・園庭で友達や保育士の足跡を見て興味を持つ。

・写真やイラストを見て動物の足跡の形や大きさの違いを知る。

・足跡クイズを繰り返し楽しむ。

３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

・生き物足跡の写真やイラスト、図鑑

４，探究活動の実践 ５，振り返り

＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

＜テーマ＞

3歳児 　みんなの足跡どんなだろう？

＜テーマ設定理由＞

雨上がりの園庭のぬかるみが何かの足跡に見えた子どもたち。様々

な生き物の足跡に興味を示したので探究したいと考えた。

前回の活動を振り返る

写真を見て・・・

子どもの声 「恐竜の足跡あったね」

「いっぱいあったよね」

保育士の声 「みんなでたくさん足跡

見つけたよね」

子どもの声 「いろいろな足跡いっぱ

いだね」

生き物の足跡クイズをする

足跡の写真を見て・・・

子どもの声 「誰の足跡だろう？」「

大きいかな？小さいかな？」「丸の形

みたい」

保育士の声 「先生もハートの形に見

える」「動物園にいる動物の足跡だよ

」

子どもの声 「パンダ？」「ライオン

？」

保育士の声 「正解は象だよ」

子どもの声 「像か！！」「大きそう

な足跡だね」

繰り返し足跡クイズをしたり、生き物

の足跡の写真やイラストを見て感じた

ことを保育士や友達に話したり、じっ

くりと観察していた。


