
園名

日時

３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

・タンブリン、太鼓、マラカス

・CD「Stick Tune」

・CDデッキ

あそか保育園

とうきょう　すくわくプログラム活動報告書 ＜活動中の子どもの姿、声、子ども同士や保育者との関わり＞

2月

１，活動テーマ

＜テーマ設定理由＞

２，活動スケジュール

＜テーマ＞

1歳児・・・タンブリンや太鼓、マラカスを鳴らして楽しむ。

様々な楽器に触れて音楽に合わせて自由に音を鳴らしたり、止めたりと音

楽を楽しみたいと思った。

・楽器に触れ自由に音を出す。

・音楽が止まったことを耳で感じ、全身や楽器で表現する。

４，探究活動の実践

＜活動内容＞

・CD「Stick Tune」を聞いて自由に身体を動かす。

・「Stick　Tune」を聞きながら、楽器を鳴らしたり止めたりを楽しむ

・「Stick　Tune」を聞きながら、楽器を鳴らしながら歩いたり止まったり

を楽しむ。

日頃から慣れ親しんできた楽器を使って、音楽を聞き、感じ取りながら鳴ら

したり止めたりと、単純な遊びではありますが繰り返しを楽しむことがで

きました。台詞の所では、思い思いのポーズをとりながら、手を耳に当て

たり両手を広げたながら「静」の表現を楽しんでいました。

＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

５，振り返り

＜音楽に合わせて楽器を

鳴らしてみよう＞

リトミック教室や発表会で慣れ親しん

できた曲なので、「Stick Tune」を聞

くと「〇ちゃんのお兄ちゃんの曲？」

と聞く子どももいた。曲に合わせて楽

器を鳴らし繰り返し楽しんでいた。

＜音楽をよく聞いてみよう＞

曲の中でセリフを言う部分があります。

保育士の「何て言っているのか聞いて

みよう」という言葉を聞いて、子ども

自身が意識して聞いてみようと思った

ようで、手を耳に当てていました。

＜全身で感じて表現してみよう＞

楽器を持って立った姿勢で曲が流れる

と、曲調や台詞に合わせて楽器を鳴ら

しながら歩いたり立ち止まっていまし

た。全身で感じ表現していました。


