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４，探究活動の実践

＜活動内容＞

・保育士が振るガチャ玉の音を聞いて楽しむ。

・「どんぐりころちゃん」「どんぐりころころ」の手遊びを楽しむ。

・ガチャ玉を振って音を出したり「さんぽ」などの歌声を聴きながら歩

く。

・ガチャ玉を上や下、身体の前で振って楽しむ。

　ここのところ毎日のように遊んでいるガチャ玉ですが、保育士が振ると静かに耳を傾ける

子ども達の姿に驚きました。ガチャ玉に入れるどんぐりの量を変えると音の違いがあり、そ

れに気付く子どももいました。活動当日、誕生日の子どもがいたのでみんなでガチャ玉を振

りながら「たんたんたんじょうび」をうたってお祝いもしました。音を出す遊びが好きなク

ラスなので今後も様々な音遊びを楽しんでいきたいです。

＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

５，振り返り

３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

・どんぐり入りガチャ玉

あそか保育園
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１，活動テーマ

＜テーマ設定理由＞

２，活動スケジュール

＜テーマ＞

1歳児・・・どんぐり入りガチャ玉を使って音を出して楽しむ。

ガチャ玉落としやガチャ玉転がしで遊んでいた時に音がなることに気付き、

眺めたり振って楽しむ姿が見られたので歌や音楽に合わせて音を楽しみた

いと思った。

・どんぐり入りガチャ玉を振って音を聞いてみる。

・どんぐりが歌詞に出てくる手遊びを楽しむ。

・音楽に合わせてどんぐり入りガチャ玉を振って楽しむ。

＜音を聴いてみよう＞

どんぐりを入れたガチャ玉を振っ

てみました。「どんぐり見える

ね」「聞こえるね」と目で見て、

耳で聴いて楽しみました。

＜手遊び＞

「どんぐりころころ」と「どんぐ

りころちゃん」の手遊びをしまし

た。歌詞の語尾など所々歌って楽

しんでいます。

＜マラカス遊び＞

「さんぽ」の歌声を聴きながら歩

いたり、「おもちゃのチャチャ

チャ」など馴染みのある歌に合わ

せてガチャ玉を振って音を出して

楽しみました。


