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３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

・絵本「まり」

・ボール　・どんぐり転がし

あそか保育園

とうきょう　すくわくプログラム活動報告書 ＜活動中の子どもの姿、声、子ども同士や保育者との関り＞

令和6年9月

１，活動テーマ

＜テーマ設定理由＞

２，活動スケジュール

＜テーマ＞

1歳児・・・絵本「まり」を見たり、音、表現を楽しむ。

絵本を見て楽しめるようになってきた。また言葉や音の違いや面白さを楽

しめるようになってきたので、オノマトペの絵本を新たに楽しんでみる。

・絵本の絵や音を楽しむ。

・絵本の絵や音から連想される表情や仕草を楽しむ。

・遊びの中から「まりと一緒ね」と気付いたり、それらの様子を楽しむ。

４，探究活動の実践

＜活動内容＞

・絵本「まり」の読み聞かせを楽しむ。

・絵を見て音から連想される動きをしてみる。保育士や友達の表情や動き

を真似て楽しむ。

・保育室の中に様々な形や顔をしたものから、「まり」に似たものを探し

て遊ぶ。

1歳児なりに言葉や音から、表情や動き、仕草を考えたり、表現することが

できるのだと思いました。また繰り返し読み聞かせるたびに、イメージや発

想はどんどん膨らんでいきました。保育士や友達と同じ仕草や表情をするこ

とで楽しい気持ちも増し、一体感が生まれたように感じられ、楽しむこと

ができたように思います。

＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

５，振り返り

＜音や絵に合わせて

表情や仕草をつける＞

保育士に読み聞かせを繰り返してもらっ

ているうちに、肩を上げ下げするなど、

音から連想される動きをするようになり

ました。友達と同じ動きをすることも楽

しんでいます。

＜動きをみんなで考えてみよう＞

保育士が「この時どうしようか？」「どん

な顔？」と聞くと色々な仕草や表情をして

くれます。

『ころころころ』→かいぐりのように手を

回す。

『パシッ』→絵を真似て片目を閉じる。

＜「一緒ね」と気付きを楽しむ＞

園庭でボール遊びをしている時、ボールが

転がる様子を見て子ども達から「一緒ね」

という気付きがありました。

保育士の服のイラスト「 」を見て「まり

いたね」と形から連想していました。


