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３，活動のために準備した素材や道具、環境設定

・ぶらぶら人形のだるまさん    ・木材    ・絵本「だるまさんが」

・新聞紙とポリ袋    ・バスタオル

あそか保育園

とうきょう　すくわくプログラム活動報告書 ＜活動中の子どもの姿、声、子ども同士や保育者との関り＞

令和6年7月～８月

１，活動テーマ

＜テーマ設定理由＞

２，活動スケジュール

＜テーマ＞

1歳児・・・絵本「だるまさん」シリーズの世界を楽しむ。

言葉が増えてくるこの時期に絵本の楽しい言葉を真似て発語を促したり、

身体を動かすことを楽しみたいと思った。

・わらべうたを聞いて楽しむ。

・絵本の言葉や動きを真似て楽しむ。

・バスタオルにのせて運んで遊ぶ。

４，探究活動の実践

＜活動内容＞

・ぶらぶら人形のだるまさんを見ながらわらべうたを楽しむ。

・絵本「だるまさんが」の読み聞かせを楽しむ。

・保育士の言葉を聞いたり、動きを真似て楽しむ。

・新聞紙遊びをした後に破いた新聞紙でだるまさんを作り、バスタオルに

乗せてお神輿のように運ぶ。

２ヶ月間かけて「だるまさん」シリーズの絵本を楽しみました。その間に発語が

はっきりとしてきたり、大きな声を出せるようになる姿が見られ成長を感じまし

た。ぶらぶら人形のペットボトルキャップが木材に当たる音が聞こえると子どもた

ちは自然とぶらぶら人形を注目し、その音に合わせて自由に身体を動かして楽しん

でいたのでこれからも様々なリズムで楽しんでいきたいです。

＜振り返りによって得た保育士の気づき＞

５，振り返り

＜新聞紙遊び＞

握ったり破いたり指先や手のひらを

使って自由に楽しみました。新聞紙

を丸めたり破れる時に聞こえる音も

感じました。

＜絵本の動きをまねる遊び＞

「びろーん」や「ぷしゅー」など

の楽しい言葉を発しながらだるま

さんの動きを真似して身体を動か

しました。

＜夏祭り見たお神輿を真似して＞

「ワッショイ！ワッショイ！」と

みんなで声を出しながらだるまさ

んを運びました。だるまさんが落

ちないようにしっかりバスタオル


